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原因不明の病を経験し東洋の道へ

　当店は令和4（2022）年11月に珠洲市上
戸町でオープンし、カフェと整体サロンを営
んでいます。店名のAnarchy（アナーキー）は

「“真の自由”を意味する無秩序」を表していま
す。珠洲では珍しいアメリカンな雰囲気の店
内で、非日常を味わってほしいという想いか
ら名付けました。夜はダイニングバーを営業
している他、定期的にイベントも開催
するなど、楽しく過ごしていただける
場を提供しています。
　整体は、若いころ原因不明の病気
を患い、治療のため東洋医学の道に
進んだことがきっかけで始めました。平成18

（2006）年に健康事業としてトータルサロン
Beautiful☆Lifeを創業し、本業の整体施術
のみでなく、人の悩みを少しでも癒せるよう
様々な取り組みを行ってきました。中でも重
点的に指導していたのは食生活です。17年
間でいろいろな身体を診ましたが、ほとんど
が食生活や生活習慣が原因でした。食べ物
に気を付けないと、どれだけ歪みが治っても
身体自体が良くなってきません。無添加や低
糖質などの健康に配慮した食事を提供した
いと思い、上戸町への移転を機に、整体とカ

フェをオープンしました。

美味しい健康メニューを考案

　カフェメニューは地物を使用したハン
バーガーやカレーがメインです。どれも見た
目はジャンクですが、とても体に優しく出来
上がっており、胃もたれせずに最後まで美味
しく食べていただいております。健康のため

に、いかにも健康食みたいな味のない
ものを食べるよりは、食事はちゃんと
美味しくがっつり食べてもらいたいで
すからね。
　私のおすすめはオリジナルコー

ヒーの「アナーキーブレンド」。カレーやハン
バーガーを食べたあとでも、デザートのお供
でも、何にでも合うまさに「自由なブレンド
豆」です。国内流通5％のスペシャルティコー
ヒー豆を私がブレンドしたもので、当店でし
か飲むことができません。スペシャルティ
コーヒー協会の審査は、無農薬は当たり前で
欠品豆の混入も許されないなどの厳しい条
件であるがゆえに、豆の品質が高いことが特
徴です。さらに驚きなのが、アナーキーブレ
ンドは2歳児でも飲めるほどカフェインが低
いということ。胃が痛い人もコーヒーが苦手

な人も、これなら飲んでいただけます。

店舗物件との運命的な出会い

　店舗の移転は必然的だったと思います。
前店からの立ち退きが決まって珠洲を出
ようか悩んでいた矢先にこの物件を紹介
されたのですが、一目見た瞬間に自分のや
りたいことが全部頭でイメージできたの
です。好みのアメリカンスタイルを再現で
きると思いましたし、何といっても自分が
生まれ育った上戸町の物件で、番地が66
だったのも驚きでした。バイク好きなら分
かる憧れのアメリカルート66です。
　このお店では食事するだけでなく、どん
なお悩みでもお話しいただける「クラブハ
ウス」を目指していますので、心も体もリ
セットしにぜひ当店にお越しください。

カフェ併設の整体サロンで健康をトータルサポート
自由が詰まった空間で心も体もリラックスしてほしい

Cafe＆Salon Anarchy（カフェアンドサロン　アナーキー）
〒927-1217　石川県珠洲市上戸町南方へ字66　TEL.0768-82-2228　E-mail:beautifullife0403@gmail.com

■代表者／奥佐 将司　■創業／平成18（2006）年　■業務内容／飲食業・整体業

■営業時間／11：00～23：00　■定休日／水曜日

奥佐 将司さん［総長］

Instagram
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何でもお気軽に相談できるお店

　当社は羽咋市四柳町でガソリンスタン
ド事業をしています。私の祖父が昭和42
年に創業し、現在56年目になります。創業
前の当地の自動車を取り巻く環境は、近所
にトラックが1台あるくらいの状況でした
が、これからはクルマ社会になってくると
強く感じ創業を決意したそうです。現在、
羽咋市内に4店舗のガ
ソリンスタンドを営
業し、各種給油、オイ
ル交換、洗車の他、車
検整備にも対応して
います。当社の特徴と
しては、4店舗全てセ
ルフスプリット式で、セルフ給油とフル
サービス給油が一緒になっていることで
す。近隣のガソリンスタンドはセルフ化が
進み、フルサービスの給油所が減少傾向に
ある中で、当地の地域特性として高齢者が
多く、当社がフルサービス給油を希望する
お客様の受け皿としての役割を担ってい
る部分もあると思っています。当社では、
かつて高齢者がセルフ給油を利用する際、
軽四自動車だから軽油を入れようとする

お客様がおいでました。長年何も言わなく
てもガソリンスタンドの店員に給油を任
せていた方には、わからない人もいらっ
しゃると思います。フルサービスでお客様
に対応することで、給油に不安のある方や
車に関する不具合等があったり、すぐに
ディーラー等には行きづらい方でも、当社
だと敷居が低いと感じて相談される方も
少なくありません。そのため、当社スタッ

フからもお声掛けさ
せていただき、当社で
対応できるものは修
理等メンテナンスを
し、対応できないもの
はディーラーや自動
車整備工場に行って

いただくようにお伝えしています。これか
らも安心してお車に関することはもちろ
ん、何でもお気軽にご相談ください。

地域になくてはならない 
存在を目指して

　創業から50年以上にわたり事業を続け
てこられたのは、地元地域のお客様のご支
援があったからこそだと思っています。近

年、自動車の電気化や住宅設備のオール電
化普及等により、ガソリンスタンドを取り
巻く環境も変化し、全国的にみると、町や
村に1 ヵ所もガソリンスタンドがない地
域もあります。ただ、現実的にはまだまだ
ガソリンを必要とするクルマ社会であり、
冬場の灯油需要等からもガソリンスタン
ドは地域インフラとしての役割を果たす
ため、社会的問題にもなっています。私は
ものごころがついた時から「ガソリンスタ
ンドがあり、お客様がいる」という風景が、
生活の中にごく自然に存在していました。
その風景を守り続けていくことは、当社が
持続的に事業を営み続けることであり、今
後も、地元地域のお客様になくてはならな
い存在であり続けるために、変化する時代
に合わせて取り組んで参ります。

長年地元に愛され続ける地域密着型のガソリンスタンド
時代に合わせて営業スタイルを変化させていく

上田石油 株式会社
〒925-0073　石川県羽咋市四柳町そ7-1　TEL.0767-26-0277　E-mail:info@ueda-sekiyu.jp

■代表者／上田 信一　■創業／昭和42（1967）年　■業務内容／石油製品類販売業 自動車販売、整備

■営業時間／四柳バイパスSS7：00～21：00　邑知SS7：00～18：00　羽咋東SS7：00～20：30　羽咋南SS7：00～20：00　■定休日／年中無休

上田 康雅さん［専務取締役］

LINE
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株式会社 こよみ
〒921-8803　石川県野々市市押越1-47　TEL.076-294-4210　E-mail:kuwahara@koyomi.co.jp

■代表者／桑原 隆樹　■創業／平成9（1997）年　■業務内容／飲食業

■営業時間・定休日／各店舗により異なる

多種多様な業態の飲食店を展開

　「こよみグループ」は石川県で飲食業を
展開しており、現在は7店舗とセントラル
キッチンを運営しています。創業は宅配寿
司から始まり、その後、居酒屋、和食店、焼
肉のファーストフード店を出店し、飲食
の種類を多種多様にして取組んでいます。

「こよみ」という名前は、四季を連想させ
るキーワードとして、春夏秋冬でいろいろ
な美味しい食材をプレゼンテーションし、

「食を通じて地域の人に幸せを提供した
い」という想いで名付けました。
　私は富山県の小矢部市出身で、両親と
私、弟と家族四人で暮らしていました。しか
し小学校6年生の時、隣
にある中学校が放火さ
れ自宅が燃えてしまっ
たのです。火災保険は
ほとんど受け取れず、
無理をして家を建て直
したので、子供の頃は
大変貧しかったです。
その頃から食に対する貪欲さ、「何でお金
がないと美味しいものが食べられないのだ
ろう」ということを思っていました。その想

いをずっと胸に秘めながら大学に入学し、
飲食店でバイトをはじめたところ、そこで
人との繋がりや食の豊かさ、楽しさを感じ
ることが出来ました。大きくこの2つの経
験から外食産業に飛び込むことを決意し、
当時は親の反対もありましたが、たくさん
の人の支えがあってここまでやってくるこ
とができました。「貧しい人でも良いものを
食べられる世界を作りたい」という想いが
あったからです。

和食のカジュアルレストランを
作りたい

　3つの経営理念があって、1つ目は「For 
customer（お客様）」で
す。最終的に地域のお
客様がお店を支えてく
れています。次が「For 
people（人）」です。苦し
い境遇の中で支えてく
れたのは、取引先、お客
様、家族です。人の繋が

りを忘れたら、「こよみ」でなくなります。
最後に「For dream（夢）」です。夢は人を成
長させてくれる一つの基軸です。「夢を持

ちましょう」というのは自社の理念になっ
ています。
　飲食業は3Kと言われ、新卒の採用が難
しい業界ですが、最近は職人ではなく、将
来的にマネジメント人材として成長の見
込める新卒の学生を採用して会社作りを
しています。採用努力のお陰で、近年毎年
新卒を採用しています。また飲食業は「独
立歓迎」と言われますが、我社では長く働
いて貰うことを目指しており、従業員と一
緒に成長していきます。
　「こよみグループ」は、これまでの居酒屋
等のノウハウを掛け合わせて、生産性の高
い「和食のカジュアルレストラン」を作ろ
うと考えています。商品点数は豊かさのバ
ロメーター。質の高い商品をリーズナブル
な価格でたくさん提供出来る店舗を出店
していくのが私の夢です。

幼少期の貧しさ、人との繋がりの大切さから飲食事業を展開
日常の豊かさを感じる飲食店を目指して、日々挑戦！

桑原 隆樹さん［代表取締役］

ホームページ
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マエダウェーブ 株式会社
〒929-1213　石川県かほく市長柄町ソ38-2　TEL.076-281-0916　E-mail:info@maedaweave.com

■代表者／前多 恒義　■創業／昭和34（1959）年　■業務内容／ゴム入り織物製造業

■営業時間／8：00～17：00　■定休日／土曜日・日曜日・祝日

主力製品「オリタッチ」について

　当社はかほく市長柄町でゴム入織物を
製造しております。昭和34（1959）年12
月に祖父が「前多ゴム入り織物」という名
前で創業。平成3（1991）年6月法人化を機
に、織物や織るという意味を持つ「ウェー
ブ」を取り入れ「マエダウェーブ」という社
名に変更、現在64年目を迎えることがで
きました。
　主力製品は「オリタッチ」で、分かりや
すく言うと「マジックテープの伸びるB面
ゴムひも」です。マジックテープはフック
状のA面（「J」のカタチ）をループ状のB面

（「∩のカタチ」）に引っ掛ける
ことで、接着される（くっつく）
仕組み。接着面は簡単に外すこ
とができ、衣類やバッグ、靴な
ど身の回りの多くに使われて
います。他社が製造するものに
比べて柔らかく肌触りがよい
こと、また特殊な糸のゴム紐を
織り込み伸縮が可能で耐久性があること
が特徴です。これらの特性から、足首や手
首のバンド・止血止め・腰ベルトのパーツ
など医療分野で利用されることが多いで

す。価格競争もありますが、良い製品であ
ることをしっかりと理解し、納得いただけ
る取引先とお付き合いしていきたいと考
えております。

社長となった経緯および転換期、
今後について

　大学を卒業後すぐ家業に入りました。平
成17（2005）年に父の病気が判明、そこ
から父が亡くなるまでの3年間、当時の金
融機関担当者から決算内容などアドバイ
スをもらい、対外的な部分も含め経営を学
びました。社長になって7年程は、今までの

経験則に基づいて経営してい
ました。「裸の王様」ではないで
すが、自身の経営について良し
悪しを言ってくれる人がおら
ず、当時の担当会計士も助言を
してくれる訳ではなかったの
で、自社の立ち位置や経営状況
が分からない状態でした。その

時、たまたま商工会で面談した税理士から
アドバイスをもらえたことで考え方も変
化していき、今ではその税理士が経営する
法人に決算書作成やコンサルタントを依

頼しています。
　息子に将来継がせたい思いもあります
が、この先はどうなるか分かりません。少
なくとも、マエダウェーブを「頑張ってる
ね。」と客観的に評価いただけるように、安
心して承継できる状況にしておく必要が
あると感じています。そのためにも、完全
週休2日制の導入や年に何度か食事会を開
催するなど、社員のワークライフバランス
向上や円滑なコミュニケーションが図ら
れるよう取り組んでおります。
　今後は「オリタッチ」をより多くの人に
知ってもらい、興味を持ってもらいたいで
す。SNSの発信や展示会出展、取引先への
新しい商品提案を積極的に取り組んでお
り、今後も「BtoB」だけではなく「BtoC」も
視野に入れながら活動していきたいです。

看板商品「オリタッチ」をもっと多くの人に広めたい。
新たな販路を開拓するための挑戦！

前多 恒義さん［代表取締役］

ホームページ
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いろいろな方にお店のサービスを
利用してもらいたい

　当店は平成25（2013）年6月に開店し、
内灘町の商業施設「コン
フォモール内灘」にてまつ
毛専門サロンをメインに脱
毛・フェイシャルのサービ
スを提供しております。こ
の場所に決めた理由は、県
庁所在地である金沢市と能
登半島を結ぶ「のと里山海
道」の玄関口に位置し、私
自身が志賀町出身というこ
ともあり、能登の方にもぜ
ひ利用してもらいたいとの思いからでし
た。スタッフは4名で、全員主婦の方を採用
しています。当店を利用される方はほとん
どが女性で、商業施設内にはスーパーマー
ケットが併設されているため、気軽に立ち
寄ってもらえます。中には男性の利用者も
いらっしゃいます。男性でも逆まつ毛の方
がいらっしゃるので、パーマで「癖付け」を
して目に入らないようにしてほしいとい
うご依頼がよくあります。「リーズナブル
な価格でのサービス提供・スピーディーか

つ丁寧な対応」がお店のコンセプトです。
当店で1番人気のサービスは「まつ毛パー
マ」。作業時間は平均1時間かかりますが、
まつげエクステのようにスタッフがずっ

と付き添う必要がなく、形
をキープしている間の時間
をうまく利用することがで
きます。スタッフの時間を
ずらしながら施術ができる
ので、調整もしやすく、効率
的に作業を行えることで、
多くのお客様に利用いただ
いております。また、金沢市
から少し離れていることも
あり、買い物ついでの主婦

層やご年配の方にも来店しやすいような
価格設定としております。

スタッフが働きやすい環境づくり

　現在、お店のスタッフ4名全員が子育て
に取り組んでいる主婦の方達です。お子様
連れのお客様も来られることがよくある
のですが、そつなく対応してくれるため、
お客様の満足度向上やリピーターの獲得
につながっています。できる限りスタッフ

の子育てに配慮したシフトを考えた結果、
以前は午後8時までとしていましたが、現
在は営業時間を午後5時までとしていま
す。スタッフにメリハリをつけて仕事に取
り組んでもらい、家族サービスの時間を多
く取ってもらうためでもあります。また、
スタッフとのコミュニケーションも大事
にしており、誰かが誕生日の時には、普段
行かないようなお店で食事会を開いてお
ります。お店の控室も以前は机の上が整理
できていない状態でしたが、興能信用金庫
さんにご紹介いただいた社長塾に参加し
たことがキッカケで机を整理整頓し、座る
場所を決めたことで、練習スペースの確保
やスタッフ同士の相談が増加しました。こ
れからもより良い職場環境となるよう取
り組んでいき、充実した10周年を迎えた
いです。

「似合う目元・理想の目元」をリーズナブルに提供するまつ毛専門サロン
働きやすい職場環境構築によるお客様に愛される店舗づくり

MANDARA
〒920-0277　石川県河北郡内灘町千鳥台4-1　コンフォモール内灘　TEL.076-237-2862　E-mail:macherie_ikuyo@axel.ocn.ne.jp

■代表者／政氏 いく代　■創業／平成25（2013）年　■業務内容／まつげのエクステ・メイク・エステ等

■営業時間／9：00～17：00　■定休日／火曜日

MANDARAのイメージキャラクター
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家族の力で創業の夢実現

　自社で養殖した牡蠣を提供するお店を
令和3（2021）年12月にオープンしまし
た。10年間は飲食店で働き料理の世界に
携わり、それから10年間は牡蠣の養殖事
業に携わってきました。今までの経験か
ら、生まれ育った地元の中島でたくさんの
人においしい能登の料理やお酒を味わっ
てもらいたい、能登に来てもらいたいと
思うようになり、オープンを決
めました。実際に独立創業にま
で至ることができたのは、妻の
後押しのおかげだと思ってい
ます。自分一人ではできなかっ
た。妻や子ども達の応援、支え
があったからこそ創業を実現
できたと感じています。

能登への強いこだわりが 
お店のコンセプト

　メニューにも中島や能登で採れた食材
をふんだんに取り入れています。自社で養
殖した能登牡蠣を提供するのはもちろん、
能登牛や能登豚も食べることができます。

お酒は能登の地酒を多く取り揃え、お米も
中島でとれたコシヒカリを使用し、水も中
島の名水である「藤瀬の水」を使用してい
ます。その他、お客様の要望に応じて新鮮
なお刺身等も提供していますが、それも可
能な限り能登のものを使用しています。ま
た、食材だけではなく、炭火のコンロも能
登の珪藻土を使ったものを使用していま
す。このコンロで焼く牡蠣は本当に絶品
で、遠赤外線で焼き上げるので身がふっく

らとして旨味も保たれます。落
ちた牡蠣汁が炭に当たって煙
が立ち上がり、煙でいぶすよう
な風味も加わるので、さらに旨
味が増すというわけです。ぜひ
とも味わっていただきたいお
いしさです。

いろいろなメニューで 
牡蠣を味わって

　中島地区には牡蠣を食べられるお店は
いくつもありますが、一般的にはいわゆる
牡蠣小屋のイメージで完全和食系のお店
が多いと思います。私は中島、能登へのこ
だわりとともに、牡蠣をお客様の好みでお

いしく味わってもらいたいとの思いも強
く、他ではあまり見ないような和洋両方の
メニューを提供しています。これは飲食店
で働いてきた経験が活かせているのかな
と思います。お酒もいろいろ取り扱ってい
ますが、最近は「牡蠣に合うビール」という
商品を見つけてお店に置いてみたところ
かなり好評で、これからもっと幅広く牡蠣
に合う食材とお酒を探そうと思っていま
す。牡蠣を食べに県外からもたくさんの人
が中島を訪れてくれていますが、お昼がメ
インで夜も営業しているお店はあまりあ
りません。今後は、牡蠣だけを食べにくる
のではなく、能登に泊まって、次の日も能
登でのおいしい食事と観光を楽しんでい
ただけるようなことに関わっていけたら
いいなと思っています。

炭火ダイニングike（助八水産）
〒929-2241　石川県七尾市中島町浜田2-10　TEL.0767-66-0255　E-mail:ike@nanaonet.jp

■代表者／池髙 烈　■創業／令和3（2021）年　■業務内容／飲食業・水産業

■営業時間／11：00～14：00、17：30～20：00　■定休日／不定休（4月～11月は火曜日）

店主自らが養殖した新鮮な能登牡蠣の豊富なメニュー
能登の産物と掛け合わせ、中島の牡蠣を全国に発信したい

池髙 烈さん［店主］
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微生物で育った野菜を全国配送

　穴水町の自家農園で無農薬栽培した野菜
を、インターネット上で販売する事業をし
ています。ジャガイモやナスなどの定番野
菜からちょっと珍しい野菜まで幅広く栽培
しており、その中からお手頃サイズの旬の
野菜を10種類ほど厳選し、ご自宅へお届け
しています。SNSで畑の様子やレシピを投
稿し、梱包時には調理方法を書いた手紙を
同封するなど、穴水という土地と今の時代
に合った方法でPRにも工夫を凝らしていま
す。購入してくれた人が料理のレパートリー
を増やすきっかけになればいいな
と思っています。
　無農薬野菜と言っても僕が行っ
ている栽培方法はかなり特殊で
す。畑では化学肥料や農薬を使わ
ない代わりに地域から出る有機資
材と土壌微生物を使って野菜を
作っています。土壌微生物は土の
中で繁殖する微生物で、作物の生
育に重要な役割を果たすことで近
年注目されています。ヒトの腸内細菌の多く
は土壌由来と言われています。一般的に流
通している野菜の多くは化学肥料で育って

いるため、微生物を体内に取り込む量が少
なくなっています。栄養価や味ももちろん
大切ですが、＋αで身体に良いものを提供
し、人々の健康を支えたいと思っています。
　

Web関係の知識を活かして 
能登に携わる

　昔から自然の中で過ごすことが好きで田
舎生活が憧れでした。サラリーマン時代、た
またま穴水町でリモートワーク講座に参加
したことが好機となり、令和元（2019）年に
大阪から移住しました。農家を始めたきっ

かけは田舎体験シェアハウス事業
を通して地元農家さんとの関わり
ができたこと。家庭菜園で実験し
たキノコ菌を使った栽培方法で、
土や野菜が変化していくことに魅
了され、農家として独立を決意し
ました。
　販売をネットに特化しているの
は、マーケティングやWeb制作な
どの実践経験を活かせるからで

す。自作のホームページやSNSを活用する
ことで、商品を求めている人に直接PRでき
る点が強みだと思います。また、最近は、自

分の能力を農業以外の分野でも副業的に組
み合わせることで、冬がきびしい能登とい
う地に合わせた仕事ができていると感じて
います。
　
農業の枠を超えてチャレンジ

　まだまだマイナーな栽培方法ですが、今
後は地域の有機資材や廃棄物などをもっと
上手く組み合わせて美味しい作物ができる
ことを証明し、多くの人に環境に優しい野菜
作りを伝えられればと思っています。地域
の栽培方法を全部変えていくのは難しいで
すが、一つのやり方としてこの地域に定着
するまでチャレンジしたいです。他の人も
農作に取り組みやすい環境になればいいな
と思っています。これからも環境に配慮した
活動を続けていきたいと思っています。

自然の中での生活に憧れて穴水へ移住
農薬散布ゼロの栽培方法で、野菜を通して人の健康を支えたい

ほくベジ
〒927-0221　石川県鳳珠郡穴水町曽良リ-13　TEL.090-3622-0562　E-mail:hokuvegevege@gmail.com

■代表者／中田 北斗　■創業／令和4（2022）年　■業務内容／一般家庭向けのセット野菜販売

中田 北斗さん［代表］
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輸入車の販売、カスタムに 
特化した自動車販売会社

　創業は平成29（2017）年で、主たる事
業は中古輸入車の買取り・販売・カスタム
です。特に、車の足回り、ホイール、エア
ロのカスタムなどを行い、「個性を出した
い」というお客様の希望を叶えるための
体制作りをしています。社名の「THANX」
は、そのまま「ありがとう」という意味で、

「&CO」というのは「仲間たち」という意味
があるので、「感謝と仲間たち」という意味
を込めています。仲間とは、お客様、関係者
を表現しています。
　私は、元々輸入車ディーラー
の営業マンで、輸入車の知識
や売買の経験は豊富で、得意
としております。そのため、珍
しい車の取り扱いも当社の強
みとなっており、北米（カナダ
やアメリカ）から、日本であま
り走っていない車種を並行輸
入し、個性を求める全国のお
客様に販売しています。お客
様の難しいオーダーにも最大
限お応えできるように力を注いでいます。

　福井県福井市出身で、大学では教育学
部に入り、体育の先生を目指していまし
た。人が好きで好奇心旺盛というのもあ
り、ガソリンスタンド、飲食業、土木業、運
送業等、様々な職業を経験しました。その
後、「どうしても車に携わりたい」と輸入車
ディーラーに転職し、ジープの営業マンと
して働きました。そんな中、独立心も芽生
え、起業しました。

お客様の良いアドバイザーとなり、
お互いに尊敬の念を持って接したい

　スタッフには、元気な挨拶、気遣い等の
基本的なことから始まり、満
足度の高いサービス、アドバ
イスを提供できるように言っ
ています。要望通りだけでは、
本当に良い商品、良いサービ
スを知っているお客様はど
んどん離れてしまい、自社の
ブランド価値も創出できませ
ん。時代の変化の速さにも柔
軟に対応しながら、お客様に
本当に喜んで貰えるサービス

を、社員と一緒に考えています。遜
へりくだ

り仕事

を求める、安売りするスタイルではなく、
お客様と我々がお互いに尊敬の念を持っ
て対等に接すること。当社のビジネスは、
一般的な商品よりも、高級で特殊なものが
多いので、その顧客層に求められるよう
に、クオリティを高めています。
　当社は車の販売会社なので、「輸入車を
通じて人の喜びの創出をしていきたい」と
いうのが、会社の想いです。「オンリーワ
ン」を求めている人が世の中には沢山いま
す。カスタムという部分で「世界に1台しか
ないものを創出していく」というのが我々
の理念であり、社会に対してできる役割だ
と考えています。

輸入車・カスタムで「オンリーワン」を求めるお客様に
満足度の高いサービスを提供するため、仲間と共に考え、高め合う

THANX 株式会社
〒920-8217　石川県金沢市近岡町63-1　TEL.076-254-5481　E-mail:info@thx-co.com

■代表者／森忠 裕介　■創業／平成29（2017）年　■業務内容／輸入車（販売、買取）、カスタム、メンテナンス

■営業時間／10：00～19：00　■定休日／火曜日

森忠 裕介さん［代表取締役］
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地域に密着した介護事業

　平成16年11月、羽咋市福水町にてグ
ループホームを創業し、小規模多機能型居
宅介護事業所やサービス付き高齢者向け
住宅などの介護事業を展開
しています。高齢化社会が進
む中で介護保険制度も始ま
り、これからの時代は介護事
業が必要になってくるとい
う意識のもと、その頃同じよ
うに施設を設立した知り合
いから、設立してみればどう
かと声をかけてもらったことがきっかけ
で、開業することを決めました。
　工務店を経営している傍ら、未知の業種
を始めることに不安もありましたが、妻の
理解と協力も得ることができ、設立しまし
た。まずは、地域に根ざしたグループホー
ムから始めることにしました。地域に密着
した介護を進めていくにつれ、認知症や小
規模多機能への対応が求められるように
なりました。また、リハビリデイサービス
のニーズにも対応していく中で、中能登や
志賀町など近郊エリアにも事業を展開し
ていきました。

健康寿命を延ばすために 
私たちがいる

　人は、生まれてから色んな人と出会い、
別れがあります。タンポポの花も一緒で、

子孫を残す為に「わたぼうし」
となって色んなところに飛ん
でいきます。でも風が吹かな
いと飛ぶことはできません。
自分ではできないけど、風に
飛ばされて良いところに宿っ
てまた花が咲く。それと同じ
ように、私たち介護をする立

場の者が、利用者の今を一生懸命支援す
ることで、生きていたときが楽しかったと
思ってくだされば幸いです。
　「寝たきりの人を車椅子に、車椅子の人
を歩けるように、歩ける人は健康な体づく
り」というコンセプトで、介護全般の様々
なサービスを提供しています。自分が介護
される立場になったときにどうしてくれ
れば一番嬉しいか。やはり、「自分で立って
歩いて」が一番だと思いますし、最後まで
健康的に生活できるように、少しでも健康
寿命を延ばしていきたいと思っています。

介護業界として 
働きやすい環境を作る

　介護は決して簡単な仕事ではありませ
ん。働く人がいないと成り立ちませんし、

「働き手良し」を念頭に置いて、全員で支え
合える環境を作らなければいけません。事
業展開としては、介護の域を超え、50代以
上のシニア世代に向けた運動メニューの
提供などを始めようと思っています。運動
する習慣を身に着けてその年齢になって
も体力が衰えないように鍛えることで、地
域がもっと活性化するのではないでしょ
うか。今後も色々なサービスを提供するこ
とで、地域の人と良いコミュニケーション
を図り、地域の健康寿命を延ばすという目
標に向かって取り組んでいきたいと思い
ます。

一人でも多くの方が、不自由なく生活ができるように
地域の健康寿命を延ばすため、介護の域を超えてサービスを展開

有限会社 わたぼうし倶楽部
〒925-0603　石川県羽咋市福水町ろ33-1　TEL.0767-26-8200　E-mail:watabo@p1.cnh.ne.jp

■代表者／大窪 哲夫　■創業／平成16（2004）年　■業務内容／高齢者介護福祉事業

■営業時間／8：30～17：00

大窪 哲夫さん［代表取締役］
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割烹 夥汲
〒928-0063　石川県輪島市水守町堂端31-1　TEL.0768-23-4809　E-mail:kuwagumi_sake@yahoo.co.jp

■代表者／井上 雄介　■創業／令和4（2022）年　■業務内容／飲食業　能登の食材による和食と能登の地酒の店

■営業時間／11：30～13：30、18：00～21：00　■定休日／火曜日

誰でも集まれるお店を目指して

　当店は能登の食材と地酒を堪能できる
割烹料理店で、令和4（2022）年4月に輪
島市で創業しました。店名の「夥汲（くわぐ
み）」は「親しい仲間が集まって酒を汲み交
わす」という意味があり、近所の人や観光
客がみんな集まってお酒が飲める場所に
したいという想いから名付けました。奥能
登には数少ない「日本酒を存分に楽しめる
お店」として、能登の地酒はもちろん全国
から多数の日本酒を取り揃えております
ので、食材に合わせて楽しんでいただくこ
とができます。
　お店は輪島市の中心地に
位置しており、地元の方は
もちろん観光で来られる方
も足を運んでいただきやす
いです。店内は和を感じる
ゆったりとした空間で、カウ
ンター席の他に小部屋もあ
り、少人数での会食などにも
ぴったりです。食材に関して
も能登で採れた旬の地物をこだわって仕
入れていますので、四季折々で料理の変化
も楽しんでいただけると思います。割烹と

言えば高級なイメージがありますが、アッ
トホームな温かい空間と、地元の方でも
あっと驚く地物料理・お酒を提供し、新し
い能登を発見していただきたいです。

食と日本酒を通して 
能登の魅力を感じてもらう

　中学から料理人を目指し、高校卒業後
は複数のお店で修行しました。平成17

（2005）年に大阪で自分のお店をオープ
ンしてからは令和元（2019）年の立ち退
きまでずっと和食一本で走ってきました。

修行時代から20年近く日本
酒を扱ってきた中で、能登の
蔵元との出会いがあり、能登
の食材をはじめ、お祭りなど
のいろいろな文化、豊かな人
や土地に感銘を受け、輪島の
地で料理店の再オープンを
決めました。令和2（2020）
年4月に妻と一緒に大阪から
移住し、今日まで約1年やっ

てこられたのも、移住してきた私たちを温
かく受け入れてくださった地元の方々の
おかげです。

　能登の蔵元はとても活気があります。若
いうちから経営者として活躍されている
方もおられますし、設備や宣伝方法も時代
に合わせて変化を加えておられ、いろいろ
お話しさせていただくといつも能登酒の
未来を感じます。能登の豊かさは地元の人
にとって当たり前のものですが、私はこの
魅力をもっと多くの人に知ってもらいた
いと思っています。食とお酒だけでも十分
に人を呼び込む力がある地域ですから、私
たち飲食店と蔵元が相互に協力し合い、イ
ベントを開催するなどしてPRに努めたい
です。私が日本酒を通して能登を知ったよ
うに、今度は私がいろいろなきっかけを作
り、能登のリピーター客を増やしていける
よう、これからも活動していこうと考えて
います。

大阪で人気を博した割烹料理店「夥汲」を輪島で再オープン
地酒を取り揃え、酒蔵と協力しながら能登の豊かさをPR

井上 雄介さん［店主］
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株式会社 ONE’S
〒929-0121　石川県能美市吉原釜屋町ハ1-25　TEL.0761-58-1153　E-mail:info@ones-industry.com

■代表者／一松 幸則　■創業／令和2（2020）年　■業務内容／鉄・ステンレスの溶接、工作機械の組立

■営業時間／8：15～17：15　■定休日／土曜日・日曜日

私たちと関わる 
全ての皆さまと共に歩む

　創業は令和2（2020）年の4月です。石川
県能美市で溶接を中心とした板金加工業、
工作機械の組み立てをしております。店名
の「ONE’s」は、従業員や人を大事にした
いという想いから名付けました。「ONE」
は1人ですが、そこに「s」をつけることで、
1人ではなく、みんなで大きくしていこう
という意味を込めています。従業員はベテ
ランから中堅まで、全員で6名います。今
後は、若い人材も入れて育てていきたいと
思っています。一般的な溶接業としては珍
しく、幅の薄いものから厚いものまで、幅
広く溶接しています。
　我々は美観を大切にしております。溶接
部分はあまり人の目に触れる場所にはあ
りませんが、製品によってはお客様の見
える場所にあります。そういった箇所は
ウェービング（波紋）をして、見た目を綺麗
に違和感なく接着することを心掛けてい
ます。特に建機関係のお客様は美観に関し
て厳しく、高い水準を求められ、熟練の溶
接技術が必要です。溶接だけで美観を整え
るものと、溶接したものを削って綺麗にし

ていくものと2つありますが、溶接が美し
くないと、綺麗にも削れません。丁寧で綺
麗な溶接が大切となります。
　私の実家は食堂を経営
していました。去年父親
が亡くなりお店は閉店し
ましたが、親の背中を見
て手伝いをしながら幼少
期は過ごしました。うど
ん、ラーメン、定食、丼ぶ
りではないですが、物を
作るところは同じだと思
います。「大人になったら
自分で事業したいな」と
幼い頃から考えていたので、親の影響も受
けていると思います。石川県の板金会社で
就職して20年下積みをし、現場作業や管
理職も経験したのち起業しました。

「ホスピタリティ板金」を目指して

　我々は「ホスピタリティ板金」を目指し
ています。「直接注文いただくお客様は元
より、最終的にお使いいただくお客様がど
うすれば喜んで満足して貰えるか」を追
求する姿勢を「ホスピタリティ」と僕らは

言っています。ただモノを作るのではなく
て、お客様が手に取ってその先にあるも
の、求めていることを汲み取って製品とし

て作っていく。それを目
指して頑張っています。
　最近、溶接ロボットを
導入し機械化をしまし
た。将来的には新しい工
場を建設し、自社商品の
開発を手掛けたいと思っ
ています。そのためには、
人材の雇用や製品を運ぶ
トラックも必要です。事
業を拡大することで、地

元の従業員を増やして地域活性をするこ
とも大切な我々の目標です。

お客様に感動していただける
モノづくりを目指して

一松 幸則さん［代表取締役］

ホームページ
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合同会社 松寿
〒927-0432　鳳珠郡能登町字宇出津新1字190-7　TEL.090-1093-6929　E-mail:shoju1204@gmail.com

■代表者／薮下 哲也　■創業／令和2（2020）年　■業務内容／焼肉店・カラオケ店・鮮魚精肉店

■営業時間／焼肉 ポンちゃん17：00～Last　ダイニングバー さくら19：00〜26：00　丸福商店：9：00〜18：00　■定休日／不定休

家族連れが来やすいお店づくり

　合同会社松寿は令和2（2020）年12月に
設立し、能登町宇出津港のすぐそばで飲食
店、ダイニングバー、鮮魚・精肉小売店の3
店舗で事業展開しています。飲食に関して
は、祖母と母の代で営んでいた焼肉店を継
ぎ、居酒屋に転換して10年間ほど経営して
いました。その後平成30（2018）年10月に
別店舗で「ダイニングバーさくら」をオー
プン。松寿設立の頃には、「家族連れのお客
様が来やすいお店にした
い」という想いがあり、
10年間していた居酒屋
から再度「焼肉ポンちゃ
ん」として焼肉屋をオー
プンすることになりまし
た。甥っ子にポン菓子を
あげたときに「ポンちゃん！」と喋るのを見
て、こんな小さい子供でもはっきり言える
言葉なんだと思い、店名を決めました。子供
でも親しみやすい雰囲気に注力し、店内も
ナチュラルな木目と白を基調に作り上げて
います。当店では、能登牛や宮崎牛の他、上
質な肉をお客様からも見えるようオープン
キッチンで調理しており、お手頃な価格で

提供しています。

相撲界を引退し宇出津に戻る

　学校を卒業後は相撲界に入り、しばらく
能登を離れていました。引退してからは宇
出津に戻り、父の船に乗って漁師をしてい
ました。自分はこのままずっと漁師をやっ
ていくのだと思っていましたが、漁師を始
めて半年後に、父親から「店をすればどう
や」と言ってもらえたことがきっかけで、実

家の店を継ぐことを決めま
した。相撲界に入って自由
にさせてもらった分の親孝
行のつもりで、社名の「松
寿」は、相撲取りだったとき
の四股名である「松緑」に由
来してつけました。

　「ダイニングバーさくら」はカラオケもで
きて2次会にぴったりなお店です。さくらの
店長も相撲界に入っていた同郷の友人で、
現役時代は甚句の歌い手だったこともあ
り、その美声を聴いていただけます。こちら
の店名も、店長の四股名だった「能登桜」か
ら付けました。令和5（2023）年1月にオー
プンした「丸福商店」は、宇出津で唯一、地

元産の蟹も扱える鮮魚店で、父の船「松福
丸」からつけています。宇出津で水揚げされ
るいろいろな魚を提供できることが強みで
す。現在は肉の販売も徐々に行っています。
　
能登の食文化を後世に伝えたい

　地元を出たからこそ、食べ物の環境がと
ても良いということに気づきました。地元の
人たちが当たり前に思っている食文化を多
くの人に伝えられるようなお店を作ってい
きたいです。まずはSNSなどで情報発信を
積極的にするようにしていて、今後も商売
としてだけでなくもっと広い視野で考え、自
分ができる範囲をどんどん広げていこうと
思っています。能登にある良いものを後世
に伝えていけるよう活動していきます。

元力士が地元宇出津に戻り、漁師を経て飲食店を事業承継
能登の良いものを後世に伝え、食文化を作りたい

薮下 哲也さん［代表］

Instagram
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令和5（2023）年の興能信用金庫のカレンダーは、金沢市で「Frey design」を展開する甲斐晋（かい　すすむ）さんとコラボ
レーションしました。カレンダーの題材である「ペーパーナイフ」をはじめ、これまで破棄されていた端材に新たな命を吹き込ん
だ甲斐さんの作品はSDGsの理念とも一致し、大きな反響を生んでいます。また、カレンダー自体にも、ベジタブルインキやユニ
バーサルフォントを使用し、印刷用紙も森林認証紙を使用するなど、SDGsを意識した印刷物に仕上げています。（興能信用金庫
は、地域貢献を目的に、石川県を拠点に活動するアーティストを応援するプロジェクトを進めています。毎年若手アーティスト
にスポットライトを当て、オリジナルカレンダーを14,000枚製作。お取引先、ご来店のお客様等に配布し、アーティストに作品
発表の場を提供しています。本プロジェクトを開始して7年目となりました。）

2023 令和5年

地 域 に ま っ す ぐ

C A L E N D A R

日 月 火 水 木 金 土

2
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28

大安

大安 建国記念の日

大安

天皇誕生日・大安大安

日 月 火 水 木 金 土

3
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25

29 30 3126 27 28

大安

大安

大安

大安大安 春分の日

大安

日 月 火 水 木 金 土

11
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25

29 3026 27 28

大安

大安

大安 勤労感謝の日

日 月 火 水 木 金 土

1
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

大安元日 振替休日

成人の日・大安

大安大安

大安

日 月 火 水 木 金 土

10
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

大安

大安スポーツの日

大安

大安

大安

日 月 火 水 木 金 土

9
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

3027 28 292524 26

大安

大安

秋分の日敬老の日・大安

大安大安

日 月 火 水 木 金 土

12
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

3027 28 2925 2631
24

大安

大安

大安

大安

日 月 火 水 木 金

5
21 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27

3128 29 30

みどりの日・大安 こどもの日憲法記念日

大安

大安

大安大安

日 月 火 水 木 金 土

6
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23

29 30
24

25 26 27 28

大安

大安

大安

大安

大安 大安

日 月 火 水 木 金 土

7
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
25 26 27 28 2930

23
31

24

大安

大安

大安

海の日

日 月 火 水 木 金 土

4
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
2524 26 27 28 2930

23

大安

大安

大安 昭和の日

大安大安

日 月 火 水 木 金 土

8
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

30 3127 28 29

大安

大安 山の日

大安 大安

甲 斐 　 晋  S u s u m u  K a i

F r e y  d e s i g n 2004年　家具職人として「Frey design」設立

その延長線上で店舗デザインや建築も手掛けています。

建物や家具をつくる際には、多くの端材が発生します。

そのカケラ一つひとつを大切にし、新たな命を吹き込みたい

との思いで、さまざまな木のこものを生み出しています。

家 具 職 人 / デ ザイナ ー

金 沢 市 在 住  金 沢 市 生 ま れ

本ウッドクラフトは、2030年までに持続可

能 で よ り よ い 世 界 を 目 指 す 国 際 目 標

「SDGs」の17の目標のうち、「12・つくる責

任つかう責任」「15・陸の豊かさも守ろう」

の2つの目標達成に貢献する取り組みです。

大安 大安文化の日 大安

大安

大安

大安

土

2004年、家具職人として「Frey design」設立。その延長線上で店舗デザインや建築も
手掛けています。無垢のオーダーキッチンやソファ、椅子作りなど、建物や家具をつく
る際には、多くの端材が発生します。家具に使われる木材は高価で、伐採や製材、乾燥な
ど、材料になるまでにも多くの手間がかかっています。そのカケラ一つひとつを大切に
し、新たな命を吹き込みたいとの思いで、さまざまな木の小物を生み出しています。小
さな端材に手を加えクラフト作品にすることで、より多くの人に木のものづくりの良
さを知ってもらいたいと思っています。現在は、建築や店舗デザインをメインにしてい
ますが、今後は家具製作、特に椅子のデザインに力を入れていきたいと思っています。

Frey design
甲斐　晋 家具職人／デザイナー

金沢市在住 金沢市生まれ 
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P3  上田石油㈱ P2  Cafe＆Salon Anarchy

P13  合同会社 松寿

P8  ほくベジ

P4 	 ㈱こよみ

P10  ㈲わたぼうし倶楽部

P5  マエダウェーブ㈱

P7  炭火ダイニングike（助八水産） P11  割烹 夥汲

P12  ㈱ONE’s
P6  MANDARA P9  THANX㈱

風光明媚な観光交流施設
　目の前には日本海が広がり、天気のい
い日には日本一ともいわれる雪割草群
生地がある猿山岬が見えます。近隣に
は、一輪の花に130枚もの花びらをつけ
るアギシコギクザクラを有する本誓寺
や曹洞宗大本山總持寺の祖院など多く
の観光地があります。
　また、平成31年1月には、輪島市が全
国初となる「ライダーを笑顔で歓迎する
都市」宣言を行い、敷地内にはバイク専
用駐輪場が整備されています。

道の駅　赤神
〒927-2345　石川県輪島市門前町赤神壱110
TEL：0768-45-1001　定休日：火曜日及び12/29～1/3
営業時間：9：00～17：00

（冬季期間12月～3月末日10：00～15：00）

道の駅　赤神
地元食材を使用した名物商品
　施設内では、特産品販売や観光イベント情報の発信、バ
イク冒険家の風間深志氏がエベレスト登頂時に使用した
貴重なバイクや衣服を展示しています。併設された食堂で
は、名物「バイ喰うカレー」や輪島ふぐの骨付き唐揚げや七
面鳥コロッケなど地元の食材を使用した商品を味わうこ
とができます。ぜひお立ち寄りください。

www.kono-shinkin.co.jp/

  MAP

この冊子は、地元企業のそれぞれに特色あふれる事業展開のようすを経営者インタビューでご紹介する無料配布メディアです。
各社の事業や協力網がますます新しく広がり発展することを願い、「ねっとわーく」と名付けました。

◎こうのう・コミュニケーションマガジン「ねっとわーく」Vol.15　◎制作・文責―興能信用金庫 地域支援部＜2023年5月発行＞
公式ホームページ


